
I funghi

della Campania

EI
Amanita caesarea (Scop.) Perso

OvaIo buono, Ovolozzo, Fungo dei Cesari

GAMBO

con diametro che può raggiungere anche i 15 cm; carnoso, sodo, inizialmente emisferico, poi

appianato-convesso, infine totalmente piano negli esemplari adulti; la cuticola, di un bel rosso arancione e forte­

mente striata al margine, è totalmente asportabile. A volte, su di essa, sono presenti residui del velo generale; gli

esemplari cresciuti in ambienti aridi mostrano una colorazione pileica molto più chiara e, talvolta, interamente
gialla.

a lamelle fitte e libere al gambo, con tagliente intero, intercalate da lamellule brevi, di un bel

colore giallo intenso.

si presenta variabile, da corto e robusto fino a slanciato, cilindrico, interamente giallo, ini­

zialmente pieno-midollo so poi anche fistuloso; anello ampio, membranaceo, vagamente a gonnellino, pendulo,

persistente, striato e di colore giallo intenso; volva sacciforme, ampia e membranosa, libera e con orlo laciniato,
biancastra e di consistenza molle.

abbondante e compatta nel pileo, un po' granuloso-fibrosa nel gambo; di colore bianco o

giallino-chiaro, sapore gradevole e odore non significativo.

subovoidali e bianche in massa.

in boschi di latifoglie specie in ambienti caldi e soleggiati.

eccellente anche da crudo.

definito il "fungo dei Cesari" è stato apprezzato e mangiato sin dalla antichità; conosciuto

come "ovolo buono" - in quanto lo sporoforo, allo stato di primordio, assume la morfologia ovoidale - è oggetto
di una sconsiderata ed indiscriminata raccolta illegale che ne ha quasi determinato, in alcuni ambienti, l'estinzio­

ne. La specie, commercializzabile sia allo stato fresco che conservato, è inserita nell'elenco nazionale (AlI. I e AlI.
II) del DPR 376/95; al fine di tutelare la biodiversità e garantire la sporulazione del fungo nei boschi ove cresce,

oltre che per ridurre i rischi e prevenire le intossicazioni legate al consumo di primordi simili - appartenenti ad

altre specie di amanite tossiche - e con i quali quelli di Amanita caesarea possono confondersi, il legislatore ha
vietato la raccolta degli ovoli.




